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Паспорт программы 

Наименование 

Программы 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития 

ребёнка – детский сад № 6» 

Сроки реализа-

ции Программы 

Образовательная программа разработана на 5 лет: 

на период с 01.09.2023 г. по 31.09.2028 г. 

Программа подвергается ежегодной корректировке. 

Дата утвержде-

ния Программы 

Решение педагогического совета МАДОУ «Детский сад № 6» от  

30.08.2023 г., протокол №1 

Разработчики 

 Программы 

Строкова Вера Васильевна – заведующий детским садом; 

Ночевко Нина Васильевна – заместитель заведующего по воспитательно-

методической работе; 

Гололобова Вера Алексеевна – музыкальный руководитель; 

Хренова Виктория Владимировна – музыкальный руководитель; 

Ковалева Тамара Леонидовна – инструктор по физической культуре; 

Гаммершмидт Ирина Владимировна – педагог-психолог; 

Бессонова Татьяна Игоревна – учитель-логопед; 

Санина Марина Михайловна – воспитатель; 

Коновалова Ирина Васильевна – воспитатель; 

Трушкова Наталья Леонидовна - воспитатель 

 

Цель програм-

мы 

Программа формируется как программа психолого-педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характери-

стик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые резуль-

таты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Исполнители  

Программы: 

Педагогический коллектив муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Центр развития ребенка - детский сад № 

6» 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы: 

 

Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициати-

вы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет со-

бой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муници-

пального автономного дошкольного образовательного учреждения (далее – ДОО) - норма-

тивно-управленческий документ, характеризующий специфику содержания образования, 

особенности организации воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых 

образовательных и медицинских услуг. 

Программа разработана на основе нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Феде-

рации"; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования"; 

 Приказа Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования») с изменения-

ми и дополнениями, внесенными Приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 

2022 г. N 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с ограни-

ченными возможностями и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных Правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

 Приказом Министарства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным про-

граммам дошкольного образования»; 

 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных органи-

заций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации бразова-

тельных программ дошкольного образования; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об ут-

верждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по до-

полнительным общеобразовательным программам»; 

 Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования 

 Устава ДОО. 

Программа сроком реализации 5 лет (возраст детей от 2 до 7 лет), разработана само-

стоятельно и утверждена в ДОО в соответствии с Федеральным государственным образова-

тельным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО)  и Федеральной про-

граммой дошкольного образования (далее – ФОП). 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки пози-

тивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня 

образования (в соответствии с ФОП ДО): 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответст-

вующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориенти-

рованного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и ува-

жающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обуче-

ния детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечиваю-

щего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФОП ДО и ФГОС ДО.  

 

Обязательная часть программы разработана с учетом ФГОС ДО на основе ФОП ДО 

(Федеральной программой дошкольного образования) и составляет не менее 60% от общего 

объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состав-

ляет не более 40% и  ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятель-

ность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

 

1.1. Цели и задачи Программы (обязательная часть) 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных цен-

ностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде все-

го, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служе-

ние Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая се-

мья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения об-

разовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приори-

тет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окру-

жающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, ох-

раны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образо-

вания. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации  части программы,  

формируемой участниками образовательных отношений 

1. Рабочая программа педагога-психолога, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 

30.08.2023 г. Разработчик: Гаммершмидт Ирина Владимировна. 

Цель программы: организация коррекционно-развивающей работы с детьми. 

2. Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию «Музыка», утвержденная 

педагогическим советом, протокол № 3 от 11.01.2021 г. Разработчики: Ночевко Н.В., Го-

лолобова В.А. 

Цель программы: организация воспитательно-образовательного процесса по музыкаль-

ному развитию воспитанников 2-7 лет. 

3. Дополнительная общеразвивающая программа по развитию мелкой моторики рук детей 

подготовительной группы «Десять ловких пальчиков», утвержденная педагогическим со-

ветом, протокол №1 от 30.08.2023 г. 

Цель программы: организация работы по развитию мелкой моторики рук воспитанников 

подготовительных групп, подготовки руки к письму. 

4. Дополнительная общеразвивающая программа социально-коммуникативного и познава-

тельного развития детей «Современные дети», утвержденная педагогическим советом, 

протокол №1 от 30.08.2022 г, разработана на основе парциальной программы социально-

коммуникативного и познавательного развития "Современные дети", разработчики: 

И.В.Чумакова, С.А.Гайдукова, ИПК и ППРО Тульской области. Программа направлена 

на углубление содержания следующих образовательных областей: социально-

коммуникативное развитие – приоритетное направление «Родной край глазами детей»; 

познавательное развитие – приоритетные направления «Информатика детям», «Англий-

ский язык для детей», «Шахматы и дети». 

Основная цель Программы – целостное и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста, сообразное актуальной социокультурной ситуации детства и требованиям со-

временного общества и государства, через создание условий, поддерживающих активное 

участие детей в образовательной деятельности, обеспечивающих индивидуализацию их 

развития и позитивную социализацию. 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333191
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234123
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333190
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333190
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
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5. Дополнительная общеразвивающая программа экономического воспитания дошкольни-

ков «Школа Гнома Эконома», утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 

29.08.2019 г. 

цель Программы – содействие формированию первичных социальных компетенций 

воспитанников в сфере личных и семейных финансов.  

Задачи Программы: 

- дать дошкольникам первичные финансовые и экономические представления;  

- обогатить словарный запас дошкольников основными финансово-экономическими поня-

тиями, соответствующими их возрасту;  

- способствовать формированию разумных экономических потребностей, умению соизме-

рять потребности с реальными возможностями их удовлетворения;  

- стимулировать мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам;  

- положить начало формированию финансово-экономического мышления;  

- способствовать формированию основных качеств по умению принятия самостоятельных 

решений;  

- сформировать умение рационально организовывать свою трудовую деятельность;  

- содействовать формированию позитивной социализации и личностному развитию дошко-

льника.  

-  на основе взаимодействия с родителями обеспечить психолого-педагогическую поддержку 

семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах эко-

номического воспитания детей. 

6. Адаптированная программа учителя-логопеда по коррекции звукопроизношения у детей 5-

7 лет, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 30.08.2023 г. разработчик: 

Бессонова Т.И., учитель-логопед. 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы (обязательная часть) 

Принципы и подходы к формированию Программы  

соотвуют п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3 (Федеральной программой 

дошкольного образования) 

 

1.1.4. Принципы и подходы к формированию Программы  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаран-

ты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

 условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

 социальный заказ родителей (законных представителей); 

 детский контингент; 

 кадровый состав педагогических работников; 

 культурно-образовательные особенности ДОО; 

 климатические особенности; 

 взаимодействие с социумом 

 Осуществление образовательного процесса в условиях ДОО основывается на 

принципах: 

- принцип  интеграции образовательных областей. Интеграция содержания дошколь-

http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
http://shekino6.russia-sad.ru/download/332292
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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ного образования  – состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, 

взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей содер-

жания дошкольного образования, обеспечивающее целостность образовательного про-

цесса. 

- комплексно- тематический принцип построения воспитательно-образовательного 

процесса. Объединение комплекса различных видов специфических детских деятельно-

стей вокруг единой темы . Виды тем: организующие моменты, тематические недели, 

события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. Тес-

ная взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией детских деятельностей. Организа-

ционной основой реализации Программы является Календарь праздников и событий.  

- принцип регионализации предполагает:  

- учет культурных, исторических и климатических условий и социальной ситуации 

проживания в регионе; 

- ознакомление детей с историей родного края, экологической культурой и ценностя-

ми региона,  этнокультурными традициями региона. 

- принцип поэтапности. В передаче смыслового содержания позволяет осуществить 

эту связь на деле практически: организованная образовательная деятельность должна 

состоять из нескольких взаимосвязанных частей, рассчитанных на постепенное освое-

ние смыслового содержания. Смена частей организованной образовательной деятельно-

сти обусловлена постепенностью освоения, отработки понимания и какого-либо навы-

ка. 

-принцип вариативности. Содержание Программы может варьироваться в зависимо-

сти от ситуации, интересов детей, событий, конкретных ситуаций. 

 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-

раста всех групп, функционирующих в ДОО соответствии с Уставом 

В ДОО принимаются дети в возрасте от 2 до 7 лет. Все группы общеразвивающего вида 

(см. Таблицу №1) 

Таблица №1 

 Название группы Возраст детей 

1.  1 младшая группа «А» 2-3 лет 

2.  1 младшая группа «Б» 2-3 лет 

3.  2 младшая группа «А» 3-4 лет 

4.  2 младшая группа «Б» 3-4 лет 

5.  Средняя группа «А» 4-5 лет 

6.  Средняя группа «Б» 4-5 лет 

7.  Старшая группа «А» 5-6 лет 

8.  Старшая группа «Б» 5-6 лет 

9.  Подготовительная к школе группа «А» 6-7 лет 

10.  Подготовительная к школе группа «Б» 6-7 лет 

Первая младшая группа (2-3 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мы-

шечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активно-
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сти. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваи-

вать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координиро-

ванные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуатив-

но- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие пред-

метной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудий-

ные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в куль-

турные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание ре-

чи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжа-

ют осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов 

значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрос-

лых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрос-

лым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-

1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со свер-

стниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слухо-

вое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность за-

ключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются пу-

тем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предме-

тах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-

символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделы-

вать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные опе-

рации - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. 

Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к ре-

альности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным явля-

ется изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
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Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формиро-

ваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им-

пульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоцио-

нальным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произ-

вольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завер-

шается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицатель-

ных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Вторая младшая группа (3-4 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет воз-

можность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровооб-

ращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата про-

екционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, не-

посредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно разви-

вается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный ха-

рактер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развива-

ется перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средст-

вам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти 

и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной органи-

зации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной орга-

низации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по ин-

струкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выражен-
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ным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения дан-

ного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 

три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, фор-

мируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть бо-

лее детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведе-

нием несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверст-

никами интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется ста-

новлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ре-

бенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к свер-

стнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произ-

вольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действо-

вать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побуди-

тельную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирую-

щую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ре-

бенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосозна-

ния, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опира-

ется на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у маль-

чиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется 

от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см 

в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ас-

социативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межпо-

лушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 
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Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но про-

являются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосре-

дованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализа-

ция процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Вос-

приятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с 

действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцеп-

тивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятель-

ности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориента-

ция в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением круго-

зора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формирует-

ся воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. 

На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, 

связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей дан-

ного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную сис-

тему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, 

где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений 

в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реаль-

ные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная дея-

тельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фи-

гуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование после-

довательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма обще-

ния, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется по-

требность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчи-

вость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 
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высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка 

со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возрас-

та. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, опреде-

ляющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регу-

лятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компе-

тентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ре-

бенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и по-

ведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосозна-

ния, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с ре-

зультатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и само-

сознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

Старшая группа (5-6 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных сте-

реотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредован-

ное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пик-

тограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развивать-

ся образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и со-

вершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыс-

лительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, на-

чинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображе-

ние. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность 

по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается ус-

тойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонемати-

ческий анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любо-

знательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоот-

ношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет слож-
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ную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шес-

того года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое пове-

дение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствую-

щей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субор-

динацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продук-

тивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и 

оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятель-

ности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей форми-

руется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, прави-

лам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формиро-

ваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к опре-

деленным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный инте-

рес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоци-

альных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоот-

ношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутрен-

ними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется диф-

ференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности на-

грузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 
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продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться спо-

собность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важней-

шей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют бо-

лее мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов 

в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются не-

устойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференци-

ровать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сен-

сорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организа-

ции системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для станов-

ления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут вы-

ступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслитель-

ные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления пред-

метного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логи-

ческие операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характе-

ризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картин-

кам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обуче-

нию чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется ре-

зультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняет-

ся. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места 

в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целена-

правленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогаща-

ется их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени ос-

ваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные 

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеси-

туативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выражен-

ный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание про-

социальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, со-

чувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной струк-

турой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ре-

бенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредствен-

ности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной кор-

рекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции по-

ведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов ре-

гуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифферен-

цированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная само-

оценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентич-

ности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принад-

лежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

 

1.1.6. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-

раста всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом (часть, форми-

руемая участниками образовательных отношений) 

Большинство воспитанников ДОО составляют дети, проживающие в Северо-Западном 

микрорайоне города Щекино. На закрепленной к ДОО территории находятся в основном пя-

тиэтажные блочные дома постройки 80-х годов. Также имеются кирпичные пятиэтажные 

кооперативные дома «Дальногорец» и «Парма». За последние годы микрорайон сильно раз-

росся, обновился. Появились новостройки: два девятиэтажных панельных дома, три корпуса 

пятиэтажного кирпичного дома, девятиэтажный кирпичный дом. В настоящее время идет 

стройка трех восьмиэтажных домов комфортабельного проживания «Открытие». В шаговой 

доступности имеется физкультурно-оздоровительный комплекс и ледовая арена, парк «Лес-

ная Поляна». Рядом с ДОО находится МОУ СОШ «Лицей». Некоторые родители (законные 

представители) воспитанников, проживающие в микрорайоне, знают друг друга, общаются в 

ДОО и за его пределами. Этим обусловлено успешное взаимодействие с родителями на ос-

нове их сплоченности и вовлеченности. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий,  

в которых  осуществляется образовательная деятельность 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики: 

Разработка и реализация Программы обусловлена современной социокультурной си-

туацией развития ребёнка:  
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- открытость мира и доступность его познания для ребенка, наличие источников ин-

формации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек), агрессивность дос-

тупной для ребенка информации; 

- культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с 

многоязычностью,  противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведе-

ния и образцов отношения к окружающему миру; 

- сложность окружающей среды с технологической точки зрения, нарушение устояв-

шейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям, формирование уже 

на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка; 

- быстрая изменяемость окружающего мира, новая методология познания мира, овла-

дение ребенком комплексным инструментарием познания мира; 

- быстрая изменяемость окружающего мира, отбор содержания дошкольного  образо-

вания, усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних ис-

точников познания; 

- агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных 

вредных для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так 

и психическое, возрастание роли инклюзивного образования, влияние на формирование у 

детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограничен-

ными возможностями здоровья. 

Специальные образовательные потребности воспитанников ДОО 

 (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

ДОО ориентировано  на создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всесто-

роннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индиви-

дуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. Образова-

тельная программа  построена с учетом специальных образовательных потребностей воспи-

танников: 

- каждый ребенок индивидуален и нуждается в педагогической и психологической под-

держке; 

- многие из воспитанников имеют хронические заболевания и нуждаются в сохранении и 

укреплении здоровья; 

- в ДОО воспитываются дети разных национальностей. Для всех детей родной язык – 

русский, билингвальные дети – 2 чел., все дети имеют гражданство РФ. 

- все дети находятся в разном социальном окружении вне детского сада (социальная си-

туация развития) и ДОО ставит перед собой задачу содействия семейному воспитанию через 

разнообразные формы сотрудничества с семьей.  

В основу организации образовательного процесса определен комплексно – тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в 

разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной дея-

тельности детей.  

 Организационная модель образовательного процесса ДОО основывается на положе-

ниях фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и 

физиологической школы о закономерностях развития ребёнка дошкольного возраста, науч-

ных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в 

трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования, иных нор-

мативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования: 
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• разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным 

подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

• направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, 

социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие; 

• обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста; 

• строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного про-

цесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования; 

• обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных 

моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей; 2) самостоятельную 

деятельность детей; 

• предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при 

осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 (8) лет; 

• учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; 

• обеспечивает преемственность с общеобразовательными программами начального общего 

образования, 

• направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ре-

бёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от ма-

териального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической 

принадлежности. 

 Миссией ДОО является всестороннее и полноценное развитие воспитанников на ос-

нове взаимодействия с родителями. Для нас важно, чтобы вся деятельность в ДОО была на-

правлена на создание условий для всестороннего и полноценного развития воспитанников. 

  

1.2. Планируемые результаты реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО, специфика дошкольного возраста и системные особенно-

сти ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, планируемые ре-

зультаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возрас-

та)конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.5-17 п.15 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов в соответст-

вии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16 

в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступ-

ления в дошкольную группу в октябре месяце (стартовая диагностика) и на завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой в апреле месяце (заключительная, фи-

нальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адапта-

ционный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финаль-

ной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах ос-

воения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

1) Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе, .И. Кузнецова, Е.Э. 

Кочурова под редакцией Л.Е. Журовой 

1.2.1. Планируемые результаты реализации Программы 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний, изложены в используемых парциальных программах. 

1. Рабочая программа педагога-психолога, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 

30.08.2023 г. Разработчик: Гаммершмидт Ирина Владимировна. Пункт 1.2. страницы 12-13. 

2. Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию «Музыка», утвержденная 

педагогическим советом, протокол № 3 от 11.01.2021 г. Разработчики: Ночевко Н.В., Го-

лолобова В.А. Пункт 1.2 страницы 7-9. 

3. Дополнительная программа по развитию мелкой моторики рук детей подготовительной 

группы «Десять ловких пальчиков», утвержденная педагогическим советом, протокол №1 

от 30.08.2023 г. Пункт 1.2. страница 6. 

4. Парциальная программа социально-коммуникативного и познавательного развития детей 

«Современные дети», утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 30.08.2022. 

пункт 1.5. страницы 9-12. 

5. Дополнительная образовательная программа экономического воспитания дошкольников  

«Школа Гнома Эконома», утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 

29.08.2019 г. Пункт 1.5. страницы 9-11. 

6. Адаптированная программа учителя-логопеда по коррекции звукопроизношения у детей 5-

7 лет, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 30.08.2023. Разработчик Бес-

сонова Т.И., учитель-логопед. Пункт 1.6. страница 9., пункт 1.7. страницы 9-11. 

 

II. Содержательный раздел Федеральной программы 

Обязательная часть 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФОП) 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реали-

зуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образова-

тельной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от двух лет до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приоб-

щение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

Содержание образовательных областей 

(в соответствии с ФГОС ДО с изменениями и ФОП ДО) 

1. Социально-коммуникативное развитие  

1) в сфере социальных отношений: 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333191
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234123
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333190
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333190
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
http://shekino6.russia-sad.ru/download/332292
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2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма; 

3) в сфере трудового воспитания; 

4) в области формирования основ безопасного поведения. 

2. Познавательное развитие. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия; 

2) Математические представления; 

3) Окружающий мир; 

4) Природа. 

3. Речевое развитие. 

1) Формирование словаря; 

2) Звуковая культура речи; 

3) Грамматический строй речи; 

4) Связная речь; 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

6) Интерес к художественной литературе. 

4. Художественно-эстетическое развитие. 

1) Приобщение к искусству; 

2). Изобразительная деятельность; 

-  Рисование: 

-  Народное декоративно-прикладное искусство: 

-  Лепка: 

-  Аппликация: 

3). Конструктивная деятельность; 

4) Музыкальная деятельность; 

5) Театрализованная деятельность; 

6) Культурно-досуговая деятельность. 

5. Физическое развитие. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритми-

ческая гимнастика и строевые упражнения); 

2) Подвижные игры; 

3) Спортивные игры; 

4) Спортивные упражнения (катание на санках, лыжах, велосипеде, самокате, плава-

ние); 

5) Формирование основ здорового образа жизни; 

6) Активный отдых. 

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям в соответствии с  

Федеральной программой дошкольного образования 

Обязательная часть (см. таблица №2) 

Таблица №2 

1. Социально-коммуникативное развитие (в соответствии с ФОП ДО, п.18, стр. 19-39) 

От 2 лет до 3 лет п. 18.3 ст. 21-22 

От 3 лет до 4 лет п. 18.4 ст. 22-25 

От 4 лет до 5 лет п. 18.5 ст. 25-29 

От 5 лет до 6 лет п. 18.6 ст. 29-33 

От 6 лет до 7 лет п. 18.7 ст. 33-39 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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2. Познавательное развитие (в соответствии с ФОП ДО, п.19, стр. 39-53) 

От 2 лет до 3 лет п. 19.3 ст. 41-43 

От 3 лет до 4 лет п. 19.4 ст. 43-45 

От 4 лет до 5 лет п. 19.5 ст. 45-47 

От 5 лет до 6 лет п. 19.6 ст. 47-50 

От 6 лет до 7 лет п. 19.7 ст. 50-53 

3. Речевое развитие (в соответствии с ФОП ДО, п.20, стр. 53-70) 

От 2 лет до 3 лет п. 20.3 ст. 56-58 

От 3 лет до 4 лет п. 20.4 ст. 58-60 

От 4 лет до 5 лет п. 20.5 ст. 60-63 

От 5 лет до 6 лет п. 20.6 ст. 63-67 

От 6 лет до 7 лет п. 20.7 ст. 67-70 

4. Художественно-эстетическое развитие (в соответствии с ФОП ДО, п.21, стр. 70-112) 

От 2 лет до 3 лет п. 21.3 ст. 72-76 

От 3 лет до 4 лет п. 21.4 ст. 76-83 

От 4 лет до 5 лет п. 21.5 ст. 83-91 

От 5 лет до 6 лет п. 21.6 ст. 91-101 

От 6 лет до 7 лет п. 21.7 ст. 101-112 

5. Физическое развитие (в соответствии с ФОП ДО, п.22, стр. 112) 

От 2 лет до 3 лет п. 22.3 ст. 115-117 

От 3 лет до 4 лет п. 22.4 ст. 117-121 

От 4 лет до 5 лет п. 22.5 ст. 121-125 

От 5 лет до 6 лет п. 22.6 ст. 125-130 

От 6 лет до 7 лет п. 22.7 ст. 130-137 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специ-

фики их образовательных потребностей и интересов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе техни-

ческие, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоро-

вительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Формы реализации Программы. 

1). ДОО может использовать сетевую форму реализации образовательных программ 

ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. Се-

тевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ 

ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, 

физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным про-

граммам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

2). При реализации образовательных программ дошкольного образования могут ис-

пользоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образова-

тельные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реа-
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лизации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

3). Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет са-

мостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивиду-

альными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обуче-

ния детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

Формы реализации 

 Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации Про-

граммы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни-

ками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, про-

стые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидак-

тическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуа-

тивно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

В ДОО используются формы работы: 

- фронтальные (занятия, беседы, проекты, праздники, коллективный труд и др.); 
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- индивидуальные (индивидуальная работа, составление индивидуальных образова-

тельных маршрутов и др.); 

- групповые, подгрупповые; 

- работа в микрогруппах, парах; 

- взаимодействие воспитанников из разных групп (паралельного возраста или разного 

возраста). Эта форма эффективно применяется при проведении праздников, соревнований. 

Дети старшего возраста помогают младшим, организуют для них концерты, спектакли, ока-

зывают помощь. 

- взаимодействие с родителями (совместные конкурсы, мероприятия, участие родите-

лей в образовательном процессе). 

Методы. 

 Для достижения задач обучения и воспитания используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъ-

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словес-

ные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познаватель-

ной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информа-

ция, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас-

сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презента-

ций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскры-

тие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, эксперимен-

тирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интере-

сов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Вы-

полняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Средства. 
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При реализации Программы используются различные средства, представленные сово-

купностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образователь-

ных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъ-

ектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отно-

шение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и жела-

ние заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея-

тельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Фе-

деральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

(всоответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п.24, стр. 141-145) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - рав-

ноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на пра-

вах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его за-

данию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресур-

сы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всяко-

го участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режис-

серские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изо-

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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бразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п.25, стр.146-149). 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п.26, стр.149-153). 

 

2.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений). 

  В основу совместной деятельности семьи и ДОО заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

В ДОО  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошко-

льников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, вы-

являли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы 

практически невозможно. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы счи-

таем: возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-

образовательный процесс.  

Задачи: 

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни детского сада; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система работы с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОО; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОО, направленной на физическое, пси-

хическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета;  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 
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Взаимодействие с родителями начинается с момента подачи заявления на зачисление в 

ДОО. Большое внимание уделяется организации адаптационного периода. Для выявления за-

просов родителей, с целью улучшения организации воспитательно-образовательной работы 

проводилось анкетирование родителей. Разработана анкета для родителей ребенка, посту-

пающего в ДОО. 

Формы сотрудничества с семьей: 

 изучение потребностей и возможностей родителей, общественного мнения (анкетирова-

ние, собеседование); 

 методическая работа с кадрами по вопросам семейной педагогики; 

 информационная работа (стенды, доски объявлений, благодарностей) 

 общие и групповые родительские собрания; 

 консультации, беседы; 

 консультативный пункт; 

 информационные стенды; 

 экраны благодарности; 

 телефон доверия; 

 школа для родителей; 

 выставки семейного творчества; 

 фотовыставки; фотоотчеты; 

 тренинговые занятия с психологом; 

 мониторинг работы с родителями (анкетирование, опросы, анализ деятельности); 

 дистанционные формы (видеоролики, сообщества в социальных сетях, видеоконференции, 

облачные технологии и др., не противоречащие законодательству РФ об информационной 

безопасности и персональных данных); 

 распространение лучшего опыта семейного воспитания. 

Формы информационного взаимодействия ДОО с родителями: 

Социально - коммуникативное развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями социально-коммуникативного раз-

вития детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на заняти-

ях, усвоение социальных норм и правил). 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования социально - ком-

муниктианвого развития детей при их личной встрече с педагогом или психологом или 

через Интернет. 

3. Участие родителей в реализации проектов, видеоотчеты о проведении праздников и иных 

мероприятий. 

Познавательное развитие 

1. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования познавательного 

развития детей при их личной встрече с педагогом, психологом, логопедом. 

2. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению кругозора детей 

посредством ознакомления детей с окружающей действительностью, чтения по рекомен-

дованным спискам произведений художественной литературы и участия в литературных, 

математических и др. праздниках. 

3. Участие родителей в исследовательских проектах, создании п-п развиавющей среды в 

ДОУ. 

4. Просмотр видео и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным разви-

тием детей. 

Речевое развитие 
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1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая 

культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь). 

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования  речевого развития 

детей при их личной встрече с педагогом, психологом, логопедом. 

3. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению словаря, формиро-

ванию связной речи детей посредством чтения по рекомендованным спискам произведе-

ний художественной литературы и участия в литературных и др. праздниках. 

4. Просмотр видео и прослушивание аудиоматериалов связанных с речевым развитием де-

тей. 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с по-

следующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности. 

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из 

различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов 

детской деятельности. 

3. Организация выставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности. 

4. Организация Интернет - выставок с детскими работами. 

5. Привлечение родителей к участию в конкурсах семейного творчества, оформлению тема-

тических выставок по содержанию тематических недель. 

Физическое развитие 

1. Предоставление в распоряжение родителей Программы, ознакомление родителей с кри-

териями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой однозначности инфор-

мации. 

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой разно-

образными средствами («Паспорт здоровья ребенка», «Дневник достижений» и др.). 

3. Фото и видеоотчеты для родителей о проведении спортивных мероприятий. 

4. Создание специальных стендов. 

5. Привлечение родителей к участию в спортивно-массовых мероприятиях. 

 Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с роди-

телем лично или использовании дополнительных средств коммуникации (телефон, эл. поч-

та). Перспективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей 

является Интернет, индивидуальное консультирование родителей в режиме он-лайн или по 

электронной почте. Чтобы не создавать условий для сравнения, нужно использовать такие 

электронные ресурсы, к которым родители имеют индивидуальный доступ и таким образом 

располагали информацией только о своем ребенке.  

Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разделить на общую 

(т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и индивидуальную (касающуюся ро-

дителей каждого конкретного ребенка). Общая включает в себя информацию о режиме рабо-

ты ДОО, планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-

методических материалов и др. Индивидуальная представляет собой данные, полученные пе-

дагогами в результате обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулиро-

ванными в части основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной. 

 

2.6. Напрвления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п.27, стр.153-155). 
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Содержание КРР на уровне ДО 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п.27, стр.155-159). 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их раз-

ностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-

чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуаль-

ных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед. 

Задачи КРР на уровне ДОО: 

определение ООП (особые образовательные потребности) обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, инди-

видуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образователь-

ной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психо-

лого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз-

раста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных пред-

ставителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании реко-

мендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих меро-

приятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в про-

граммы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-  с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законо-

дательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на осно-

вании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболе-

ваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и на-

следственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 
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- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, раз-

витии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные тако-

выми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-

ленном порядке; 

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образователь-

ного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (инди-

видуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуника-

тивной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

 

2.6.1. Напрвления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Характеристики особенностей коррекционно-развивающей работы в ДОО: 

1. В штате педагогических работников ДОО имеются специалисты: педагог-психолог и учи-

тель-логопед. 

2. Количество детей с ОВЗ – нет. Количество детей-инвалидов – 1 чел. ДОО посещают дети, 

имеющие нарушения речевого развития. По итогам диагностики они зачисляются на занятия 

к учителю-логопеду. 

3. Специальных условий для получения образования детьми с ограниченными возможностя-

ми здоровья – нет. 

Направления КРР в ДОО: 

1. Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопро-

вождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической инфор-

мации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологиче-

ской группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обу-

чающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 
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 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной при-

роды имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образо-

вательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (ин-

дивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2. Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче-

скую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохра-

нением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотрав-

мирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур соци-

альной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление уст-

ранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

3. Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с труд-

ностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отноше-

ний; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспита-

ния и приемов КРР с ребёнком. 

4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 
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 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участни-

кам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с осо-

бенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обу-

чающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и со-

циализации. 

 Психолого-педагогическое сопровождение в ДОО осуществляется педагогом-

психологом ДОО.  Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка в учебном 

процессе  является обеспечение нормального развития ребенка (в соответствии с нормой 

развития в соответствующем возрасте). 

Задачи психолого-педагогического сопровождения: 

- предупреждение возникновения проблем развития ребенка; 

- сопровождение адаптационного периода детей ; 

- помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализа-

ции; 

- психологическое обеспечение образовательных программ; 

- развитее психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) воспи-

танников, родителей, педагогов; 

- определение готовности к обучению в школе.   

Логопедическое сопровождение детей с недостатками в речевом развитии осуществляет-

ся учителем- логопедом образовательного учреждения. 

Основными задачами работы учителя-логопеда являются: 

- коррекция нарушений в развитии устной речи детей; 

- разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогов, родителей (законных 

представителей) воспитанников; 

Логопедическое сопровождение  детей осуществляется при наличии у них нарушений в 

развитии устной речи (общее недоразвитие речи разной степени выраженности; фонетико-

фонематическое недоразвитие речи; фонетическое недоразвитие речи; заикание; недостатки 

произношения – фонетические нарушения; нарушения речи, обусловленные нарушением 

строения и подвижности органов речевого аппарата (дизартрия, ринолалия). 

Логопедическое сопровождение осуществляется на основе обследования воспитанников, 

которое проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая. На каждого воспитанника учитель-

логопед заполняет речевую карту. 

Занятия с воспитанниками проводятся индивидуально и в подгруппах. Основной формой 

являются групповые и индивидуальные занятия в соответствии с учебным планом ОО. Про-

должительность группового занятия соответствует режиму группы. 

Для логопедической работы выделен кабинет площадью, отвечающей санитарно-

гигиеническим нормам. Логопедический кабинет обеспечен специальным оборудованием. 

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитате-

лей, специалистов образовательного учреждения. 

Взаимодействие педагога- психолога, учителя-логопеда, музыкального руководителя, воспи-

тателя или инструктора по физической культуре, других педагогов, медицинских работников 

образовательного учреждения осуществляется при планировании, проведении занятий; со-
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блюдении преемственности в работе по выполнению индивидуальной программы воспита-

ния и обучения детей; обеспечении индивидуального подхода к каждому воспитаннику с 

учетом рекомендаций специалистов; консультирование родителей.  

 Цели и задачи, план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий, ме-

тодический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР, содержание КРР на уровне ДОО представлены в 

рабочей программе педагога-психолога и адаптированной программе учителя-логопеда.  

1. Рабочая программа педагога-психолога, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 

30.08.2023 г. Разработчик: Гаммершмидт Ирина Владимировна. 

2. Адаптированная программа учителя-логопеда по коррекции звукопроизношения у детей 5-

7 лет, утвержденная педагогическим советом, протокол №1 от 30.08.2023 г. Разработчик Бес-

сонова Т.И., учитель-логопед. 

 

3. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

1) Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) основана на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и под-

вигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многона-

ционального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного про-

странства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, само-

бытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гума-

низм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, исто-

рическая память и преемственность поколений, единство народов России. 

3.1. Целевой раздел Программы воспитания 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п. 29.2.1., стр.161). 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его ин- 

дивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традици-

онных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333191
http://shekino6.russia-sad.ru/download/332292
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокуль-

турному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционны-

ми ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готов-

ности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования 

и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п. 29.2.2., стр.162-

164). 

Направле-

ния воспи-

тания 

Цель Ценности Содержание 

Патриоти-

ческое на-

правление 

воспита-

ния. 

 

содействовать 

формирова-

нию у ребенка 

личностной 

позиции на-

следника тра-

диций и куль-

туры, защит-

ника Отечест-

ва и творца 

(созидателя), 

ответственно-

го за будущее 

своей страны. 

 

Родина и природа 

лежат в основе пат-

риотического на-

правления воспита-

ния. Чувство пат-

риотизма возникает 

у ребенка вследствие 

воспитания у него 

нравственных ка-

честв, интереса, чув-

ства любви и уваже-

ния к своей стране – 

России, своему 

краю, малой родине, 

своему народу и на-

роду России в целом 

(гражданский пат-

риотизм), ответст-

венности, ощущения 

принадлежности к 

своему народу. 

 

Патриотическое направление воспита-

ния базируется на идее патриотизма как 

нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей об-

раза жизни и ее уклада, народных и се-

мейных традиций. 

Работа по патриотическому воспита-

нию предполагает: формирование «пат-

риотизма наслед- 

ника», испытывающего чувство гордо-

сти за наследие своих предков (предпо-

лагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и ве-

ре); «патриотизма защитника», стремя-

щегося сохранить это наследие (пред-

полагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей се-

мьи, малой родины); «патриотизма со-

зидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Ро-

дины (предполагает конкретные каждо-

дневные дела, направленные, например, 

на поддержание чистоты и порядка, оп-

рятности и аккуратности, а в дальней-

шем – на развитие всего своего насе-

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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ленного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-

нравствен-

ное 

формирова-

ние способно-

сти к духов- 

ному разви-

тию, нравст-

венному са-

мосовершен-

ствованию, 

индивидуаль-

но-

ответствен-

ному 

поведе- 

нию. 

 

жизнь, милосердие, 

добро лежат в осно-

ве духовно-

нравственного 

направления 

воспитания. 

 

Духовно-нравственное 

воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творче-

ского взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием кото-

рого является освоение социокультур-

ного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

Социаль-

ное на-

правление 

воспита-

ния. 

 

формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей 

к семье, дру-

гому челове-

ку, развитие 

дружелюбия, 

умения нахо-

дить общий 

язык с други-

ми людьми. 

 

семья, дружба, чело-

век и сотрудничест-

во лежат в основе 

социального направ-

ления 

воспитания. 

 

В дошкольном детстве ребенок начина-

ет осваивать все многообразие соци-

альных отношений и социальных ро-

лей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответст-

венность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирова-

ние ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению не-

возможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная ини-

циатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важной составляющей социального 

воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у 

него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с мо-

ральными принципами и нормами и во-

площать их в своем поведении. Культу-

ра поведения в своей основе имеет глу-

боко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам чело-

веческого общества. Конкретные пред-

ставления о культуре поведения усваи-

ваются ребенком вместе с опытом по-

ведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 



36 

 

Познава-

тельное 

направле-

ние воспи-

тания. 

формирова-

ние ценности 

познания 

познание лежит в 

основе познаватель-

ного направления 

воспитания 

В ДОО проблема воспитания у детей 

познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса 

и является непременным условием 

формирования умственных качеств лич 

ности, самостоятельности и инициатив-

ности ребенка. Познавательное и ду-

ховно-нравственное воспитание долж-

ны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незна-

ние добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ре-

бенка стремления к истине, становле-

ние целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоцио-

нально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности челове-

ка. 

Физиче-

ское и оз-

дорови-

тельное 

направле-

ние воспи-

тания 

формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния 

детей к здо-

ровому обра-

зу жизни, ов-

ладение эле-

ментарными 

гигиениче-

скими навы-

ками и прави-

лами 

безопасности. 

 

жизнь и здоровье 

лежит в основе фи-

зического и оздоро-

вительного направ-

ления 

воспитания. 

 

Физическое и оздоровительное направ-

ление воспитания основано на идее ох-

раны и укрепле- 

ния здоровья детей, становления осоз-

нанного отношения к жизни как осно-

воположной ценности 

и здоровью как совокупности физиче-

ского, духовного и социального благо-

получия человека. 

Трудовое 

воспита-

ние 

формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

труду, трудо-

любию и при-

общение ре-

бенка к труду 

труд лежит в основе 

трудового направле-

ния воспитания 

Трудовое направление воспитания на-

правлено на формирование и поддерж-

ку привычки к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседнев-

ный труд постепенно приводит де- 

тей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполне-

нии трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои 

действия. 



37 

 

 

Эстетиче-

ское на-

правление 

воспита-

ния 

способство-

вать станов-

лению у ре-

бенка цен- 

ностного от-

ношения к 

красоте. 

 

культура, красота, 

лежат в основе эсте-

тического направле-

ния воспитания 

Эстетическое воспитание направлено 

на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эсте-

тическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмо-

циональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребен-

ка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспита-

нию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помеще-

ния, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художествен-

ного вкуса. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п. 29.2.3., стр.164-

167). 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ре-

бенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляет-

ся, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образо-

вания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагности-

ки (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотиче-

ское 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. Проявляющий интерес к дру-

гим детям и способный бесконфликтно играть рядом 

с ними. Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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Познаватель-

ное 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятель-

ности 

Физическое 

и оздорови-

тельное 

 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя гимна-

стика, личная гигиена, безопасное поведение и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению собст-

венного здоровья и здоровья окружающих. Прояв-

ляющий интерес к физическим упражнениям и под-

вижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окру-

жающей обстановке. Стремящийся помогать стар-

шим в доступных трудовых действиях. Стремящийся 

к результативности, самостоятельности, ответствен-

ности в самообслуживании, в быту, в игровой и дру-

гих видах деятельности (конструирование, лепка, ху-

дожественный труд, детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на кра-

соту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представле-

ние о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз-

личающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слу-

шать и слышать собеседника, способный взаимодейст-

вовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 
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интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании. Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оз-

доровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблю-

дение личной гигиены и безопасного поведения и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению собст-

венного здоровья и здоровья окружающих. Проявляю-

щий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества. Демонстрирующий по-

требность в двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красо-

та 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах дея-

тельности. 

 

3.1.1. Значимые для разработки и реализации Программы воспитания характеристики 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Разработка и реализация Программы обусловлена современной социокультурной си-

туацией развития ребёнка:  

- открытость мира и доступность его познания для ребенка, наличие источников информации 

(телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек), агрессивность доступной для 

ребенка информации; 

- культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с мно-

гоязычностью,  противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и 

образцов отношения к окружающему миру; 

- сложность окружающей среды с технологической точки зрения, нарушение устоявшейся 

традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям, формирование уже на 

этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка; 

- быстрая изменяемость окружающего мира, новая методология познания мира, овладение 

ребенком комплексным инструментарием познания мира; 
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- быстрая изменяемость окружающего мира, отбор содержания дошкольного  образования, 

усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источни-

ков познания; 

- агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости чело-

веческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных 

для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и пси-

хическое, возрастание роли инклюзивного образования, влияние на формирование у детей 

норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- появление и стремительное распростанение в жизни детей информационных технологий 

(компьютер, телефон, планшет), которые используются довольно длительное время и порой 

заменяют общение родителей с детьми.  

Специальные образовательные потребности воспитанников ДОО 

Программа  построена с учетом специальных образовательных потребностей воспи-

танников: 

- каждый ребенок индивидуален и нуждается в педагогической и психологической поддерж-

ке; 

- многие из воспитанников имеют хронические заболевания и нуждаются в сохранении и ук-

реплении здоровья; 

- в образовательной организации воспитываются дети разных национальностей; 

- все дети находятся в разном социальном окружении вне детского сада (социальная ситуа-

ция развития) и ДОО ставит перед собой задачу содействия семейному воспитанию через 

разнообразные формы сотрудничества с семьей.  

 

3.1.2.Особенности осуществления процесса воспитания 

(национально – культурные, демографические, климатические и др.) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Образовательная организация ориентирована  на создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответст-

вии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в со-

временном обществе. 

 В основу организации воспитательного процесса определен комплексно – тематиче-

ский принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение воспитательных задач осущест-

вляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоя-

тельной деятельности детей.  

 Организационная модель воспитательного процесса в ДОО основывается на положе-

ниях фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и 

физиологической школы о закономерностях развития ребёнка дошкольного возраста, науч-

ных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в 

трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования, иных нор-

мативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования: 

• разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным 

подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

• направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, 

социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие; 
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• обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста; 

• строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного про-

цесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования; 

• обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных 

моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей; 2) самостоятельную 

деятельность детей; 

• предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при 

осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7  лет; 

• учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; 

• обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными про-

граммами начального общего образования, 

• направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ре-

бёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от ма-

териального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической 

принадлежности. 

Воспитательный процесс в ДОО строится на основе национально- культурных традиций рус-

ского народа с учетом культурных традиций других национальностей, основываясь на прин-

ципах толерантности и интернационализма. 

Региональная специфика определена с учетом приказа департамента образования 

Тульской области  № 583 от 21.04.03. о введении в содержание дошкольного образования 

регионального компонента, который предполагает  изучение детьми Тульского края. Туль-

ская область – край, богатый своей историей, традициями, знаменитыми людьми. Это край 

мастеров, тружеников, героев. Ознакомление с творческим и историческим наследием род-

ного края должно стать неотъемлемой частью воспитательного процесса в ДОО. 

 

3.2.  Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, ос-

нова и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъек-

тов социокультурного окружения ОО. 

3.2.1. Основные характеристики, цель и смысл деятельности ДОО, её миссия; 

принципы жизни и воспитания в ДОО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основой организации воспитательного процесса в ДОО является воспитание личности 

ребенка на основе базовых духовно-нравственных ценностей. Целевые ориентиры являются 

основными направляющими векторами, на основе которых педагогические работники будут 

выстраивать свою деятельность с учётом культурно-исторических, этнических, социально-

экономических, демографических и иных особенностей региона, культурно-образовательных 

потребностей детей, их родителей (законных представителей), традиций и возможностей пе-

дагогического коллектива ДОО.  

К особенностям организации воспитательного процесса в ДОО относятся: 

 региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ДОО; 
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 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, территориальные, отрасле-

вые, кластерные и т.д.; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОО намерено принять 

участие, дифференцируемые по тем же признакам; 

  ключевые элементы уклада ДОО в соответствие со сложившейся моделью воспи-

тательно значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, следования традиции, ее 

уклада жизни; 

  наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия ДОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсут-

ствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре воспита-

тельной работы в ДОО; 

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами 

ДОО; 

  наличие достижения выраженных эффектов воспитательной работы; 

 степень включенности в процессы сопоставительного анализа по результатам вос-

питательно значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д.;  

 особенности ДОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью.  

  В процессе воспитания применяются такие методы работы, которые дают воз-

можность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, согласовать со сверст-

никами и взрослым какое-то действие, приобрести опыт межличностных отношений. 

 

3.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-

вающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценно-

стям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспита-

ния, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристиками среды являются ее насыщенность  

и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценно-

стями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная  

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрос-

лым.  

В ДОО созданы условия: 



43 

 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружаю-

щему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответст-

вии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодей-

ствия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество. 

Общности образовательной организации: 

Прежде всего, следует выделить следующие общности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

 Ценности и цели общностей ДОО: 

1) профессионального сообщества заключаются в развитии педагогической компетентно-

сти, повышении профенссионального мастерства и обмене опытом; 

2) профессионально-родительского сообщества заключается в организации взаимодейст-

вия на основе восвлеченности родителей в педагогический процесс; 

3) детско-взрослой общности заключается в создании психолого-педагогических условий 

для реализации способностей каждого ребенка, раскрытия его личности; 

Инновационные формы организации детских сообществ 

Детское сообщество – это группа детей, объединенная общей деятельностью, в которой под 

руководством воспитателя складываются не только межличностные, но и деловые отношения.  

Особенности становления детского сообщества:  

На первом этапе воспитатель объединяет детей в интересной деятельности, однако уровень 

взаимоотношений детей еще не достаточно высок. 

На втором этапе выдвигаются более сложные цели совместной деятельности. Дети проявляют 

большую самостоятельность, состав объединений становится более устойчивым. 

Третий этап характеризуется ростом самостоятельности детей. Дети нередко сами объединя-

ются по своему усмотрению в разнообразных видах деятельности, самостоятельно распределяют 

роли, обязанности, сами регулируют взаимоотношения в группе.   

В целях создания условий для развития личности, самоопределения и социализации детей 

мы используем такие формы организации детских сообществ, как: 

- волонтерская деятельность 

- детское наставничество 

- научные доклады, 

- дети в роли экскурсоводов 

Данные сообщества могут быть организованы как в услових одной группы, так и в условиях 

разновозрастного взаимодействия детей. 

 

3.2.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

(в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования, п. 29.3.4., стр.168-

171). 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО на основе их интегра-

ции: 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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Образовательная 

область, с каким 

направлением со-

относится 

Основные задачи воспитания 

Социально- ком-

муникативное раз-

витие - с патриоти-

ческим, духовно-

нравственным, со-

циальным и трудо-

вым направления-

ми воспитания 

 

Ценности: "Роди-

на", "Природа", 

"Семья", "Чело-

век", "Жизнь", 

"Милосердие", 

"Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", 

"Труд".  

 

1. воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

2. воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (закон-

ным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их эт-

нической принадлежности; 

3. воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего на-

рода, к нравственным и культурным традициям России; 

4. содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и лож-

ном; 

5. воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

6. создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социаль-

но значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и за-

боты; 

7. поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику на-

пряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

8. формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-

зультатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие - с позна-

вательным и пат-

риотическим на-

правлениями вос-

питания. 

 

Ценности: 

"Человек", "Се-

мья", "Познание", 

"Родина" и "При-

рода" 

1. воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения об-

разования для человека, общества, страны; 

2. приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

3. воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

4. воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

5. воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохране-

нию природы. 

Речевое развитие - 

с социальным и 

эстетическим на-

правлениями вос-

питания 

 

Ценности: «Куль-

тура», «Красота» 

1. владение формами речевого этикета, отражающими принятые в общест-

ве правила и нормы культурного поведения; 

2. воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, бога-

том, образном языке). 

Художественно- 

эстетическое раз-

1. воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, люб-

ви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
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витие - с эстетиче-

ским направлением 

воспитания. 

 

Ценности: 

"Красота", "Куль-

тура", "Человек", 

"Природа", 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

2. приобщение к традициям и великому культурному наследию российско-

го народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью рас-

крытия ценностей ; 

3. становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка; 

4. формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллек-

туального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

5. создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое разви-

тие - с физическим 

и оздоровительным 

направлениями 

воспитания. 

Ценности: 

"Жизнь", "Здоро-

вье" 

1. формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

2. становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, зака-

ливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

3. воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных 

и волевых качеств. 

Основная часть Содержательного раздела Программы воспитания дополнена методическим 

пособием: Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», которое предлагает пе-

дагогу профессиональный инструмент реализации программы воспитания в дошкольных об-

разовательных организациях. Ресурс размещен на сайте https://институтвоспитания.рф  

Методические материалы размещены: https://институтвоспитания.рф/programmy-

vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Содержание практического руководства направлено на достижение цели воспитания через 

решение следующих задач: 

 содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях российского 

общества; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому 

себе; 

 поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с ба-

зовыми ценностями и нормами российского общества. 

Практическое руководство – это: 

 9 тетрадей для воспитателей – по количеству месяцев учебного года; 

 3 формы взаимодействия – «Педагог–Дети», «Педагог–Родители», «Родители–

Ребёнок»; 

 6 содержательных форматов организации воспитательной работы в условиях взаимо-

действия образовательной организации и семьи – «Смотрим вместе», «Читаем вме-

сте», «Рассуждаем вместе», «Играем вместе», «Мастерим вместе», «Трудимся вме-

сте». 

 4 модуля «Советы для родителей». 

 

https://институтвоспитания.рф/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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3.2.4. Формы совместной деятельности по реализации Программы воспитания в 

ДОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В процессе воспитания применяются такие методы работы, которые дают возмож-

ность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, согласовать со сверстника-

ми и взрослым какое-то действие, приобрести опыт межличностных отношений. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продук-

тивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе образовательных ситуаций у детей форми-

руются представления о социальных нормах общества, об истории и культуре своего народа, 

своей Родины и другие социально-ценностные представления. Образовательные ситуации 

носят интегрированный характер, так как включают воспитательные задачи, которые реали-

зуются в разных видах деятельности по одной тематике: в игровой, познавательной, комму-

никативной, художественно-эстетической и физической деятельности. 

2.        Мотивационно-побудительные игровые ситуации (игры- приветствия, загадки, 

сюрпризные моменты, приглашение к путешествию). Применяются для развития у дошколь-

ников интереса и желания участвовать в деятельности, создания положительного эмоцио-

нального фона. 

3.        Обсуждение. Детям демонстрируются примеры нравственного поведения, про-

явления человеколюбия и добросердечности посредством чтения, решения проблемных си-

туаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются социальные представления вос-

питанников, сформированность их личных норм и правил. 

4.        Коммуникативные игры. Направлены на формирование умения общаться со 

взрослыми и сверстниками. Проводятся в атмосфере доброжелательности, непринуждённой 

обстановки и эмоциональной вовлечённости каждого ребенка. 

5.        Дидактические игры. Это игры активного        обучения. Посредством доступ-

ной и привлекательной формы деятельности уточняются и углубляются знания и представ-

ления детей, анализируются конкретные ситуации, осуществляется игровое проектирование. 

6.        Продуктивная деятельность. Включает рисование, лепку, аппликацию, конст-

руирование, изготовление поделок, игрушек. Дети становятся активными участниками сво-

его собственного развития, так как видят результат своего труда. У них развивается творче-

ская самостоятельность и инициатива. 

7.        Игры-практикумы. Ребёнок не только слушает и наблюдает, но и активно дей-

ствует. Включаясь в практическую деятельность, дошкольники учатся регулировать взаимо-

отношения со сверстниками в рамках игрового взаимодействия. 

8.        Применение ИКТ. На занятиях используются мультимедийные презентации, 

видеофильмы, мультфильмы по различным направлениям: нравственные ценности, природ-

ный мир, история и культура родного края, здоровый образ жизни. 

 

3.2.5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по реализации 

Программы воспитания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников строится 

как взаимодействие, основанное на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. Ценности единства и готовность к сотрудни-

честву всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ДОО. 
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Взаимодействие с родителями осуществляется в следующих формах работы: 

Групповые формы работы:  

 Родительский комитет и совет родителей ДОО, участвующие в решении вопросов приня-

тия локальных нормативных документов, совершенствования материально-технической 

базы, воспитания и социализации детей. 

 Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от профес-

сиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных работ-

ников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей дошколь-

ного возраста. 

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспи-

тания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы в группах, на интернет-сайте 

ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; дис-

танционные консультации психологов и педагогов. 

 Публичный отчет по итогам работы за год. 

 Анкетирование родителей, изучение степени удовлетворенности. 

 Выставки семейного творчества, мастер-классы, пропаганда опыта семейного воспита-

ния. 

 Детско-родительские проекты. 

 Клуб выходного дня. 

 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связан-

ных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива  

и семьи. 

3.2.6. События образовательной организации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Традиционные события образовательной организации: 

проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 
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 общие дела; 

 ритмы жизни (утреннее приветствие, зарядка, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, игры, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой ор-

ганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках ко-

торой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной дея-

тельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. Все виды 

совместнойдеятельности содержат воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление расска-

зов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочине-

ние рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

3.2.7. Организация предметно-пространственной среды. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про-

цессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

уголки природы, уголки безопасности, макеты природных зон, альбомы, наборы демон-

страционного и раздаточного материала; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: уголки общения, уголки уединения и релаксации, объединения по интере-

сам; 
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 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость об-

щения с семьей: уголок семьи, вернисаж; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необ-

ходимость научного познания, формирующие научную картину мира: уголки экспери-

ментирования, сундучки юного исследователя, центры воды и песка; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также от-

ражающие ценности труда в жизни человека и государства: наборы и игры по професси-

ям, детские наборы для труда; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: физкуль-

турные уголки, спортивный зал, спортплощадка; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру Рос-

сии, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

мини-музей ДОО, мини-музеи в группах, уголки краеведения, уголки и стенды патриоти-

ческого воспитания. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС коллектив ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

3.2.8. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство ДОО осуществляется с организациями образования и культу-

ры: 

-  МБОУ «Лицей»; 

- Щекинский краеведческий музей; 

- Щекинская школа искусств; 

- Щекинская межпоселенческая библиотека; 

- Центр детского творчества Щекинского района. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные ме-

роприятия и т.д.); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополни-

тельного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабаты-

ваемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организация-

ми-партнерами. 

 

3.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

Кадровый состав педагогов укомплектован полностью. Педагогический состав состо-

ит из 23 человек, из них: 

 воспитатели – 18 чел.,   
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 музыкальные руководители-2 чел.,  

 инструктор по физической культуре,  

 педагог-психолог,  

 учитель-логопед, 

 педагог дополнительного образования (совместитель). 

Контингент педагогов стабильный. Средний возраст педагогов составляет 40 лет. Все 

педагогические работники имеют педагогическое образование, из них: среднее специальное 

– 15 чел. (65%), высшее – 8 чел. (35%).   

Категорийность педагогических кадров: большинство (97%)  педагогов имеют квалификаци-

онную категорию или аттестованы на соответствие занимаемой должности. Из них имеют:  

 высшую квалификационную категорию – 8 чел (35%),  

 первую квалификационную категорию – 10 чел. (44%),  

 соответствие занимаемой должности – 3 чел. (17%),  

 без категории – 1 чел. (4 %). 

Уровень профессионального мастерства педагогов высокий. Большинство педагогов ори-

ентируются в современных программах и методиках, работают в инновационном режиме, 

используют формы и методы работы, обеспечивающие вариативность образовательного 

процесса.  

Всего в ДОО имеется младших воспитателей – 12 чел. Из них педагогическое образова-

ние имеют – 0 чел., профессиональную переподготовку по специальности «Дошкольное об-

разование» прошли – 0 чел. .  

Нормативно-методическое обеспечение. 

На уровне ДОО с целью нормативно-правового обеспечения Программы воспитания 

приняты следующие решения: 

1. Внесение изменений в должностные инструкции педагогических работников 

2. Реализация сетевой формы организации образовательного процессапо сотрудничеству с 

другими организациями (в том числе с образовательными организациями дополнительно-

го образования и культуры) на основе заключения договоров о сотрудничестве 

3. Приняты локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с внедре-

нием основной образовательной программы воспитания (в том числе Программу разви-

тия ОО). 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обу-

чающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребён-

ка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную со-

циальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, пред-

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образователь-

ными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
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средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объ-

ем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с осо-

быми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребён-

ка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой ка-

тегории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, ох-

ране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвиж-

ных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуаль-

ной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ре-

бёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

IV. Организационный раздел Образовательной программы 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы в соответ-

ствии с Федеральной программой дошкольного образования, п. 30, стр. 175. 

4.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

Федеральной программой дошкольного образования, п.31, стр. 177-178. 

 4.2.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной сре-

ды в ДОО (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Одно из важнейших условий воспитательно-образовательного процесса в ОО является 

правильная организация предметно-развивающей среды. Развивающая среда рассматривает-

ся  педагогами как  комплекс психолого-педагогических условий развития интеллектуаль-

ных, специальных, творческих способностей  детей в организованном пространстве.  

Цель создания развивающей среды в ОО  - обеспечить систему условий, необходимых 

для развития разнообразных видов детской деятельности, коррекции отклонений в развитии 

детей и совершенствованию структуры детской личности.  

Главное требование к организации предметно-развивающей среды - ее развивающий 

характер, адекватность реализуемой в ОО образовательной программе, особенностям педа-

гогического процесса и творческому характеру деятельности ребенка. 

Ценностным ориентиром  для педагога  в предметно - развивающей  среде является со-

действие развитию ребенка как личности. Это предполагает: 

 обеспечение чувства психологической защищенности - доверия ребенка к миру, радо-

сти существования;  

 формирование начал личности,  развитие индивидуальности каждого ребенка.  

Проектирование  предметно-развивающей среды осуществляется    на основе: 

 требований нормативных документов; 

 реализуемой в ОО образовательной программы; 

 материальных и архитектурно-пространственных условий (наличие помещений, их 

площадь, конструктивные особенности); 

 предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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 общих принципов построения предметно-пространственной среды (гибкого зониро-

вания, динамичности-статичности, сочетания привычных и неординарных элементов, инди-

видуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, 

опережающего характера содержания образования, учета половых и возрастных различий 

детей, уважения к потребностям и нуждам ребенка). 

В процессе проектирования среды продуманы варианты ее изменения. Условно можно 

выделить следующие линии: 

 времени - обновление пособий, обогащение центров новыми материалами и измене-

ние организации пространства в течение учебного  года;  

 освоенности  - с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенно-

го; 

 стратегического и оперативного изменения - по мере решения конкретных задач и 

развертывания определенного вида деятельности. 

Опираясь на современные, наиболее продуктивные средства создания развивающей 

среды педагоги во всех возрастных группах создают оптимальные материально-технические 

условия. Организованы специальные центры для разнообразной детской деятельности: игро-

вой, театрализованной, изобразительной, конструктивной, опытнической, двигательной. Все 

центры оснащены необходимым материалом: художественной литературой, наглядным ма-

териалом, развивающими играми. Соблюдение принципа комплексирования и гибкого зони-

рования позволяет дошкольникам заниматься одновременно разными видами деятельности, 

не мешая друг другу. Во всех возрастных группах создана уютная естественная обстановка, 

гармоничная по цветовому и пространственному решению. Используются светлые пастель-

ные тона для оформления стен, подобрана мебель естественных оттенков. Для активизации 

эстетических впечатлений используются различные "неожиданные" материалы, пособия: 

плакатная графика, художественные фотографии, предметы современного декоративного ис-

кусства. 

Элементы предметно-развивающей среды в группах 

Образовательная 

область 

Помещения и их оснащение 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-Оснащение групп: 

- пространство для сюжетно-ролевых игр; 

- игровое оборудование: детская мебель, наборы игрушек; 

- настольно-печатные игры; 

- уголки ряжения; 

- уголки уединения; 

- уголки краеведения; 

- уголки безопасности. 

Познавательное 

развитие 

- Учебная зона в каждой группе  

- Уголки - лаборатории (в старших, подготовительных группах). 

- Библиотеки детской литературы в группах и в методическом каби-

нете. 

- Зоны конструирования (во всех возрастных группах). 

- Уголки природы (во всех возрастных группах). 

- Мини-музей   

- Кабинет психолога 

Речевое развитие - Книжные уголки; 

- альбомы, наборы иллюстраций; 
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- кабинет логопеда 

Художественно-

эстетическое разви-

тие 

- Музыкальный зал. 

- Картинная галерея.  

- Изобразительные уголки во всех возрастных группах.  

- Музыкальные уголки во всех возрастных группах.  

- Костюмерная.  

- Театрализованная зона (в каждой возрастной группе). 

- Уголки ручного труда 

Физическое разви-

тие.  

- Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудо-

ванием и инвентарём). 

- Физкультурные уголки в каждой возрастной группе.  

- Спортивная площадка.  

4.   - Медицинский блок.  

Функциональная роль помещений ОО 

Элементы  Функциональная роль Формы и методы работы 

Групповые по-

мещения  

Развивающая и воспи-

тательно – образова-

тельная  

Непосредственная образовательная, экспери-

ментальная. Проведение комплексных занятий, 

игра, общение 

Территория 

детского сада  

Познавательная, эсте-

тическая, игровая, раз-

витие эмоциональной 

сферы  

Прогулки, игровая деятельность 

физкультурные занятия  

досуги, праздники 

самостоятельная двигательная активность 

развитие познавательной, трудовой деятельно-

сти  

Физкультурный 

зал 

Физическое воспитание 

и развитие, оздоровле-

ние  

Утренняя гимнастика, Занятия  (фронтальные,  

подгрупповые, Индивидуальные), развлечения,  

досуги,, эстафеты 

Музыкальный 

зал 

Эстетическая, познава-

тельная, развивающая 

Утренняя гимнастика, Музыкальные занятия; 

праздники, досуги, индивидуальная работа, 

Семейные клубы, родительские собрания, педа-

гогические советы, деловые игры и пр. 

Методический 

кабинет 

Развивающая, обучаю-

щая  

Библиотека для педагогов, консультации, се-

минары, «круглые столы», педсоветы и т.д. 

Медицинский 

кабинет 

 

Оздоровительная, про-

филактическая 

Осмотр детей,  

консультации врачей, мед. сестры: 

профилактическая работа  

оздоровительная работа с детьми,  

консультат. – просветит. работа с родителями и 

педагогами 

Огород, сад  Воспитание трудовых 

навыков, эстетическая, 

познавательная, оздо-

ровительная, развитие 

эмоциональной сферы, 

выработка навыков 

экологически безопас-

Уход за растениями, наблюдения, сбор и ис-

пользование экологически чистого урожая, зна-

комство с правилами экологической безопасно-

сти 
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ного поведения 

Коридоры, 

холлы  

Познавательная, разви-

вающая, эстетическая  

Создание отдельных уголков, фольклорных 

элементов, картинных галерей, оформление 

информации и т.п. 

Успешность влияния развивающей предметно-развивающей среды на ребенка обуслов-

лена его активностью в этой среде. Вся организация образовательного процесса предполага-

ет свободу передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего 

группового помещения.  

Влияние развивающей предметно-пространственной среды 

Использование 

предметного 

окружения 

на физиче-

ское 

развитие 

 ребенка 

на 

познава-

тельное раз-

витие ре-

бенка 

На речевое 

развитие 

ребенка 

на социаль-

но - комму-

никативное 

развитие ре-

бенка 

на художе-

ственно- эс-

тетическое  

развитие ре-

бенка 

музыкальный 

зал, физкультур-

ный зал, кабинет 

психолога, кори-

доры, холлы,  

мини-музей, ме-

тодический ка-

бинет, прогулоч-

ные участки, 

уголки сада, ого-

рода, леса, спор-

тивный участок. 

Обеспечение 

двигатель-

ной активно-

сти 

Расширение 

знаний об 

окружающем 

мире. 

Развитие 

связной ре-

чи. 

поддержка 

положитель-

ного, добро-

желательного 

отношения 

друг к другу 

и взаимодей-

ствия в раз-

ных видах 

деятельности 

(в т.ч. разно-

го возраста). 

Расширение 

представле-

ний о пред-

метах куль-

туры, русско-

го быта. 

Использование 

многофункцио-

нальных, вариа-

тивных модулей 

Развитие фи-

зических ка-

честв 

Развитие 

конструктив-

ного мышле-

ния 

Развитие ре-

чевого аппа-

рата 

Умение дого-

вариваться, 

обсуждать 

совместные 

планы 

Возможность 

заниматься 

коллективной 

творческой 

деятельно-

стью 

Разнообразное 

стационарное 

оборудование 

сюжетно-

ролевых игр 

Активизация 

двигатель-

ной активно-

сти 

Ориентиров-

ка в окру-

жающей дей-

ствительно-

сти 

Расширение 

активного 

словаря 

Упражнение 

в различных 

социальных 

ролях. 

Накопление 

впечатлений - 

цветовых, зву-

ковых, осяза-

тельных, со-

ставляющих 

фундамент на 

котором заро-

ждается инте-

рес к прекрас-

ному. 

Дидактические 

игры и пособия 

по всем разде-

лам программы 

Развитие 

усидчивости, 

внимания, 

мелкой и 

Разносторон-

нее развитие. 

Формирова-

ние лексико-

фонематиче-

ской сторо-

возможность 

выбора деть-

ми материа-

лов, видов 

Расширение 

знаний о ви-

дах искусст-

ва, развитие 
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в доступном для 

ребенка месте 

крупной мо-

торики. 

ны речи активности, 

участников 

совместной 

деятельности 

и общения. 

избиратель-

ных интере-

сов к пре-

красному. 

Уголки экспе-

риментирования  

Развитие ко-

ординации 

движений, 

элементар-

ных навыков 

безопасного 

и аккуратно-

го обраще-

ния с раз-

личными 

предметами 

и материа-

лами. 

Развитие 

мышления, 

планирую-

щей функ-

ции, умения 

самостоя-

тельно делать 

выводы и 

умозаключе-

ния. 

Формирова-

ние доказа-

тельной ре-

чи, умения 

обосновы-

вать свое 

мнение. 

Развитие на-

выков совме-

стной дея-

тельности, 

умения об-

щаться со 

сверстниками 

и взрослыми. 

Развитие 

творчества в 

процессе 

эксперимен-

тирования со 

звуками, 

красками, 

различными 

материалами. 

Широкое ис-

пользование в 

интерьере зна-

ков, моделей, 

символов, схем, 

планов, зага-

дочных знаков и 

т.п. 

Развитие  

усидчивости, 

внимания 

Развитие по-

знавательно-

го интереса, 

пытливости, 

любозна-

тельности, 

логического 

мышления 

Расширение 

словаря по-

средством 

усвоения 

связей 

«знак» - 

«слово». 

Возникнове-

ние друже-

ских отноше-

ний на осно-

ве совмест-

ного поиска 

У ребенка по-

является воз-

можность 

принимать 

участие в из-

готовлении 

значков, сим-

волов, зага-

дочных знаков 

и т.д. 

Уголки уедине-

ния 

Обеспечение 

возможности 

для отдыха, 

расслабле-

ния. 

Поддержка 

индивиду-

альности ре-

бенка. 

Формирова-

ние внут-

ренней речи 

возможность 

выбора деть-

ми видов ак-

тивности, 

участников 

совместной 

деятельности 

и общения; 

 

становление 

самостоятель-

ности, целена-

правленности 

и саморегуля-

ции собствен-

ных действий 

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает воз-

можность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии с Феде-

ральной программой дошкольного образования, п. 32, стр. 179-181. 

4.3.1. Материально-техническое обеспечение ДОО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
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ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятель-

ности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и об-

разовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и хозяйст-

венной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ре-

бёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в со-

ответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвен-

тарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инстру-

менты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Специальных условий для детей с ОВЗ и детей-инвалидов на настоящее время нет. 

 

4.3.2. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, ани-

мационных произведений для реализации Программы в соответствии с Федеральной 

программой дошкольного образования, п. 33, стр. 181-202. 

4.3.2.1. Перечень методической литературы для реализации Программы (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) 

Перечень программ и пособий 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Перечень 

программ  

1. Инновационная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 

2021 г. 

2. Парциальная программа социально-коммуникативного и познавательного 

развития детей «Современные дети», утвержденная педагогическим сове-

том, протокол №1 от 30.08.2022 г . 

3. Дополнительная образовательная программа экономического воспитания 

дошкольников «Школа Гнома Эконома», утвержденная педагогическим 

советом, протокол №1 от 29.08.2019 г. 

4. Парциальная программа «Дорогою добра» Л.В.Коломийченко 

Перечень 

технологий 

и пособий 

 

Методические пособия  

1. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет), 

"Мозаика -Синтез", 2016  

2. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с деть ми 4–7 лет.  

3. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС, 2020  

4. Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС  

5. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф., Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (2-3 года). ФГОС, 2020  

6. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф., Социально-коммуникативное развитие 

http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/333382
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
http://shekino6.russia-sad.ru/download/309537
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
http://shekino6.russia-sad.ru/download/234122
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дошкольников (3-4 года). ФГОС, 2020  

7. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф., Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (4-5 лет). ФГОС, 2020 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф., Со-

циально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет). ФГОС, 2020  

8. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф., Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (6-7 лет). ФГОС, 2020  

9. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3– 7 лет) 

"Мозаика -Синтез", 2016 

10. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: "Мозаика -Синтез", 

2016  

11. Пазухина И.А. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоцио-

нального мира дошкольников. 

12. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

(3–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 

Наглядно-дидактические пособия  

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы».  

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произ-

ведениях художников»; «Защитники Отечества».  

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримеча тельно-

стях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»;  

 Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир 

человека. – М.: Школьная Пресса, 2017.  

 Наглядное пособие «Профессии в картинках», серия «Знакомство с окру-

жающим миром и развитие речи» - М.:Издательство «ГНОМ», 2018.  

 Развитие речи детей в картинках. Демонстрационное пособие. М.: творче-

ский центр Сфера, 2017 г. 

 Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления роди-

тельского уголка в ДОО.  

 Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 

 

Программно-методическое обеспечение 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Перечень 

прграмм 

1. Инновационная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 2021 г. 

2. Парциальная программа «Математические ступеньки Е.В.Колесникова 

Перечень 

техноло-

гий и по-

собий  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

1. Методические пособия Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников, "Мозаика -Синтез", 2020  

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно - исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

3. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (4 –7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

4. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

5. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Ознакомление с предметным окружением и соци-

альным миром, "Мозаика -Синтез", 2020 

6.  Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Млад-

шая группа (3–4 года) , "Мозаика -Синтез", 2020 

7.  Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Сред-
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няя группа (4–5 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

8.  Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Стар-

шая группа (5–6 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

9. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подго-

товительная к школе группа (6–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

10. Павлова Л. Ю., Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. 4-7 лет. ФГОС,2020  

11. Тимофеева. Бережнова. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Вторая младшая группа (3-4 лет). 

12. Тимофеева. Бережнова. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Средняя группа (4-5 лет). 

13. Тимофеева. Бережнова. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Вторая младшая группа (5-6 лет). 

14. Тимофеева. Бережнова. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Вторая младшая группа (6-7 лет). 

Формирование элементарных математических представлений  

15. Колесникова Е.В. Я считаю до пяти. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. 

16. Колесникова Е.В. Я считаю до десяти. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. 

17. Колесникова Е.В. Я составляю числа. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет. 

18. Колесникова Е.В. Я уже считаю. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. 

19. Колесникова Е.В. Я решаю логические задачи. 

20. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года), "Мозаика -Синтез", 

2020 

21. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий ФГОС. Младшая группа (3–4 года) , "Мо-

заика - Синтез", 2020 

22. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий ФГОС. Средняя группа (4–5 лет) , "Мозаика 

- Синтез", 2020 

23. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий ФГОС. Старшая группа (5–6 лет), "Мозаика 

- Синтез", 2020 

24. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий ФГОС. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

Ознакомление с миром природы  

25. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года) , "Мозаика -Синтез", 2016 

26. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа (3–4 года) , "Мозаика -Синтез", 2016  

27. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя груп-

па (4–5 лет) , "Мозаика -Синтез", 2016  

28. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая груп-

па (5–6 лет) , "Мозаика -Синтез", 2016.  
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Нагляд-

но-

дидакти-

ческие 

пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика 

и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Инструменты до-

машнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; 

«Школьные принадлежности». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите де-

тям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите 

детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите 

детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажи-

те детям о хлебе». 

2. Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

3. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; 

«Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котя-

тами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картин-

ках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Жи-

вотные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные сред-

ней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и ам-

фибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лес-

ные»; «Ягоды садовые». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних жи-

вотных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о жи-

вотных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите 

детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите 

детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о пти-

цах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».  

 

Программно-методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Перечень 

программ 

Инновационная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 2021 г 

Перечень 

техноло-

гий и по-

собий  

1. Гербова В. В.Развитие речи в детском саду с детьми 2-3 года. Конспекты заня-

тий. ФГОС, 2020  

2. Гербова В. В., Развитие речи в детском саду с детьми 3-4 года. Конспекты за-

нятий. ФГОС, 2020  

3. Гербова В. В., Развитие речи в детском саду с детьми 4-5 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС, 2020  

4. Гербова В. В., Развитие речи в детском саду с детьми 5-6 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС, 2020  

5. Гербова В. В., Развитие речи в детском саду с детьми 6-7 лет. Конспекты заня-

тий. ФГОС, 2020  

6. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Вторая младшая группа. Москва: 

Просвещение, 2023. 

7. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Средняя группа. Москва: Про-

свещение, 2023. 

8. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Старшая группа. Москва: Про-

свещение, 2023. 

9. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Подготовительная группа. Моск-

ва: Просвещение, 2023. 

10. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 

1985.  

11. Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области «Речевое раз-
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витие» в форме игровых обучающих ситуаций. - М: Сфера, 2018. 

12. Журова Л. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. Программа. Методи-

ческие рекомендации. –М: Вентана-Граф, 2016. 

13. Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Про-

свещение, 2019 . 

14. Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992. 

15. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного воз-

раста. – М.: 1987. 

16. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 

17. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Про-

свещение, 1991. 

18. Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

19. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года , "Мозаика -

Синтез", 2020 

20.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года, "Мозаика -

Синтез", 2020 

21.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет, "Мозаика -

Синтез", 2020 

22.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет, "Мозаика -

Синтез", 2020 

23.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет, "Мозаика -

Синтез", 2020 

Наглядно-

дидактиче-

ские посо-

бия 

1. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прила-

гательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». Развитие речи в 

детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. Гербова В. В. Развитие речи в дет-

ском саду: Для работы с детьми 3–4 лет. Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду: Для работы с детьми 4–6 лет. Гербова В. В. Правильно или неправильно. 

Для работы с детьми 2–4 лет. Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

 

Перечень программ и технологий 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Перечень 

про-

грамм  

1. Инновационная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 2021 г. 

2. Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию «Музыка», ут-

вержденная педагогическим советом, протокол № 3 от 11.01.2021 г. Разработчики: 

Ночевко Н.В., Гололобова В.А. 

Перечень 

техноло-

гий и по-

собий 

Изобразительная деятельность  

1. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет, "Мозаика -Синтез", 2020  

2. Комарова Т. С. Младшая группа (3–4 года) , "Мозаика -Синтез", 2016 

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

(4–5 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

4. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

(5–6 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовитель-

ная к школе группа (6–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

6. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников, "Мо-

заика -Синтез", 2020  

http://shekino6.russia-sad.ru/download/234123
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7. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа 

(4–5 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

8. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа 

(5–6 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

9. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовитель-

ная к школе группа (6–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020  

10. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Зна-

комство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

11. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (сред-

няя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001. 

    Музыкальная деятельность 

12. Зацепина М.Б. Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду (2-3 го-

да) "Мозаика -Синтез", 2020  

13. Зацепина М.Б. Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду (3-4 го-

да) "Мозаика -Синтез", 2020  

14. Зацепина М.Б. Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду (4-5 лет) 

"Мозаика -Синтез", 2020  

15. Зацепина М.Б. Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду (5-6 лет) 

"Мозаика -Синтез", 2020  

16. Зацепина М.Б. Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду (6-7 лет) 

"Мозаика -Синтез", 2021 

17. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошколь-

ников и младших школьников.)  

18. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. 

19. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 

1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

20. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

21. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

Нагляд-

но-

дидакти-

ческие 

поосбия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дым-

ковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инстру-

менты»; «Полхов - Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома».  

2. Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Май дан»; «Изделия. 

Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изде-

лия»; «Хохлома. Орнаменты».  

3. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструмен-

тах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о 

Московском Кремле».  

4. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»  

5. Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый 

год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

6. Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – 

М.: «Виоланта», 1998.  
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Перечень программ и технологий 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Программы Инновационная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 2021 г 

 

 

Перечень тех-

нологий и по-

собий 

 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для заня-

тий с детьми 3–7 лет, "Мозаика -Синтез", 2020  

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года) , "Мозаика -Синтез", 2020 

3.  Пензулаева Л. И.Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–

5 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

4.  Пензулаева Л. И.Физическая культура в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

5.  Пензулаева Л. И.Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет) , "Мозаика -Синтез", 2020 

6.  Пензулаева Л. И.Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3–7 лет, "Мозаика -Синтез", 2020 

7.  Сборник подвижных игр / Автор сост. Э. Я. Степаненкова, "Мозаика -

Синтез", 2020 

8.  Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы упражнений. 

ФГОС Федорова С. Ю.,  

9. Степаненкова Э. Я., Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2- 7 

лет. ФГОС, 2020  

10. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: 

Мозаика-синтез, 2000. 

11. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном уч-

реждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 2017. 

12. Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. 

– М.: Просвещение, 2013. 

13. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – 

М.: Мозаика-синтез, 2006. 

14.  Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997. 

15. Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997. 

10. Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 

2002. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Зимние виды спор та»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям 

об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта».  

 

4.3. Кадровые условия реализации Программы в соответствии с Федеральной про-

граммой дошкольного образования п. 34, стр. 202-203. 

4.3.1. Кадровые условия реализации Программы (часть, формируемая участника-

ми образовательных отношений) 

 Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обес-
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печения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностя-

ми развития детей. Необходимым условием качественной реализации Программы является 

ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками 

в течение всего времени ее реализации. 

Сведения о квалификации педагогических кадров 

Педагогический состав состоит из 23 человек, из них: 

воспитатели – 18 чел.,  музыкальные руководители-2 чел., инструктор по физической куль-

туре, педагог-психолог, учитель-логопед, педагог дополнительного образования (совмести-

тель).  Контингент педагогов стабильный. Средний возраст педагогов составляет 40 лет. Все 

педагогические работники имеют педагогическое образование, из них: среднее специальное 

– 15 чел. (65%), высшее – 8 чел. (35%).   

Категорийность педагогических кадров: большинство (96%)  педагогов имеют квалификаци-

онную категорию или аттестованы на соответствие занимаемой должности. Из них:  

высшую квалификационную категорию – 8 чел (35%),  

первую квалификационную категорию – 10 чел. (44%),  

соответствие занимаемой должности – 4 чел. (17%),  

без категории – 1 чел.(4%). 

Уровень профессионального мастерства педагогов высокий. Большинство педагогов ори-

ентируются в современных программах и методиках, работают в инновационном режиме, 

используют формы и методы работы, обеспечивающие вариативность образовательного 

процесса. Однако отмечается разный образовательный и профессиональный уровень профес-

сионального мастерства педагогов. Это обуславливает необходимость разработки дифферен-

цированной системы работы с кадрами. 

 

4.4. Режим и распорядок дня 

- Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

- Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отноше-

ний. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошко-

льного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной обра-

зовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
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при организации 1 заня-

тия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между заня-

тиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не ме-

нее 

до 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и ре-

жима обучения. 

Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребёнка в организации 

Количество обязатель-

ных приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и при-

смотру 

11-12 часов 
завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник и ужин 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увели-

чена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности су-

точного рациона 30%. 

Режим дня  составлен с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образо-

вательного процесса.  

Режим дня в ДОО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 9.50-9.00 

Занятия в игровой форме  9.00-9.10  

9.20-9.30 
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Игры, самостоятельная деятельность 9.30-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10-11.30 

Обед 11.30-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к ужину, ужин 15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, чтение художественной литературы, занятия 

в игрговой форме, индивидуальная работа 

15.50-17.00 

Прогулка, уход детей домой 17.00-19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность, занятия художественно-эстетического цикла 8.50-9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.30-11.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10-11.30 

Обед, подготовка к дневному сну 11.30-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к ужину, ужин 15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, чтение художественной литературы, занятия 

в игрговой форме, индивидуальная работа 

15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой 17.00-19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах. 

Холодный период года  

с 1 сентября по 31 мая  

Режимные моменты 

3-4 лет 

2 младшая 

группа 

4-5 лет 

средняя 

группа 

5-6 лет 

старшая 

группа 

6-7 лет 

подгото-

вительная 

группа 

Прием детей, осмотр, игры, самостоя-

тельная деятельность,  
7.00-8.05 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.50 8.10-8.50 8.20-8.50 8.30-8.50 

Подготовка к занятиям 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия  с учетом перерывов не менее 10 

мин. 
9.00-9.55 9.00-10.00 9.00-10.25 9.00-11.10 

Игры, самостоятельная деятельность 9.55-10.20 10.00-10.20 10.25-10.40  

Подготовка к прогулке, прогулка 10.20-11.30 10.20-11.30 10.40-11.50 11.10-12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к 11.30-11.50 11.30-12.00 11.50-12.05 12.00-12.10 
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обеду 

Обед, подготовка к дневному сну 11.40-12.15 11.50-12.20 12.00-12.25 12.10-12.30 

Дневной сон 12.15-15.00 12.20-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика про-

буждения, воздушные, водные процеду-

ры 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 

Занятия   15.20-15.45  

Самостоятельная деятельность детей, 

чтение художественной литературы, 

кружки, индивидуальная работа 

15.20-15.40 15.20-15.50 15.45-16.00 15.15-16.05 

Ужин 15.40-16.00 15.50-16.10 16.00-16.15 16.05-16.20 

Самостоятельная деятельность детей, 

чтение художественной литературы, ин-

дивидуальная работа 

16.00-16.50 16.10-16.50 16.15-16.50 16.20-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, само-

стоятельная деятельность, уход детей 

домой 

16.50-19.00 16.50-19.00 16.50-19.00 16.50-19.00 

 

Теплый период года (с 1 июня по 31 августа) 

 

Режимные моменты 

3-4 лет 

 

2 младшая 

группа 

4-5 лет 

 

средняя 

группа 

5-6 лет 

 

старшая 

группа 

6-7 лет 

 

подготови-

тельная 

группа 

Прием и осмотр, игры на све-

жем воздухе  
7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.25 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика на све-

жем воздухе 
8.10-8.20 8.15-8.25 8.25-8.35 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.25-8.50 8.35-8.55 8.35-9.00 

Самостоятельная деятель-

ность, совместная деятель-

ность, занятия художественно-

эстетического цикла 

8.50-9.30 8.50-9.40 8.55-9.50 9.00-10.00 

Подготовка к прогулке, про-

гулка 
9.30-11.30 9.40-11.40 9.50-11.50 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, под-

готовка к обеду 
11.30-11.50 11.40-12.00 11.50-12.05 12.00-12.10 

Обед, подготовка к дневному 

сну 
11.50-12.15 12.00-12.20 12.05-12.25 12.10-12.30 

Дневной сон 12.15-15.00 12.20-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимна-

стика пробуждения, воздуш-

ные, водные процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность 

детей, чтение художественной 
15.15-15.40 15.15-15.50 15.15-16.00 15.15-16.05 
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литературы, индивидуальная 

работа 

Ужин 15.40-16.00 15.50-16.10 16.00-16.15 16.05-16.20 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная дея-

тельность, уход детей домой 

16.00-19.00 16.10-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и ре-

жима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возрас-

та, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутст-

вие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом возду-

хе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климати-

ческим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой долж-

ны проводиться в зале. 

 

4.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план воспитательной работы 

(обязательная часть) 

(разработан на основе Федерального календарного плана воспитательной работы Феде-

ральной программой дошкольного образования, п.36, стр. 212-214). 

Наряду с мероприятиями, предусмотренными в Федеральном плане воспитательной 

работы, в ДОО запланированы мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в кален-

дарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холоко-

ста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинград-

ской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечест-

ва; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспита-

тельной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терро-

ризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников ор-

ганов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

4.5.1. Комплексно-тематический план 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН НА ГОД (группы раннего возраста) 

МЕСЯЦ 1 НЕД. 2 НЕД. 3 НЕД. 4 НЕД. 

СЕНТЯБРЬ Наша группа 

 

Адаптация 

Наши игрушки 

 

Досуг «Матрешка 

в гостях у ребят» 

 

Ладушки-ладушки 

 

Фольклорный 

праздник 

Кто работает в 

детском саду? 

27 сентября - 

День воспитателя 

и всех дошколь-

ных работников 

ОКТЯБРЬ Листопад 

Осенний праздник 

Животный мир 

Выставка «Наши 

любимые живот-

ные» 

Овощи, фрукты 

Выставка детских 

работ «Наш уро-

жай» 

Покормим куклу 

Развлечение 

«Детское кафе» 

НОЯБРЬ  Моя семья 

Выставка семей-

ного творчества 

Наши игрушки 

Музыкально-

литературный до-

суг по произв. 

А.Барто 

Комната для кук-

лы 

Развлечение «Ве-

селая прогулка» 

Наши мамы 

Семейный 

праздник 

ДЕКАБРЬ Здравствуй, зи-

мушка-зима 

Снег, снег кру-

жится 

Белые комочки Новый год  

 

ЯНВАРЬ Рождественские 

каникулы 

Зимние забавы Поможем игруш-

кам 

Домашние жи-

вотные 

ФЕВРАЛЬ День доброты Наши любимые 

книжки 

Наши папы 

 

Мы мороза не 

боимся 

МАРТ Наши мамы 

Международный 

женский день 

Транспорт 

Развлечение «По-

ездка на поезде»  

Водичка-водичка 

Праздник мыль-

ных пузырей 

Сказки любят 

малыши. Показ 

театра старшими 

детьми 

АПРЕЛЬ Что мы знаем о 

птицах 

 

В гости к бабушке 

Арине 

Уроки неболейки 

Досуг «почему 

Хрюша заболел» 

Наши книжки 

Книжная выстав-

ка 

МАЙ Весна-красна 

 

Маленькие ху-

дожники. Выстав-

ка детских работ 

Моя семья 

 

Цветы – украше-

ние земли 

 

ИЮНЬ Международный 

день защиты детей 

 

Песочная страна О дружбе 

Развлечение «Вот, 

как мы гуляем» 

Мы любим сказ-

ки 

Кукольный театр 

ИЮЛЬ Праздник на поля-

не смешариков 

Моя семья 

Развлечение «Ма-

ленькие помощни-

ки» 

Дождик-дождик Что такое хоро-

шо, что такое 

плохо? 

АВГУСТ Веселая зарядка» Строим дом Мир животных Мир растений 

 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН НА ГОД (группы дошкольного возраста) 

МЕСЯЦ 1 НЕД. 2 НЕД. 3 НЕД. 4 НЕД. 
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СЕНТЯБРЬ Как мы провели 

лето 

 

1 сентября - День 

знаний 

Как выращивают 

хлеб 

 

Праздник урожая 

Красота в жизни, 

природе,  

 искусстве 

Международный 

день красоты 

Наш детский сад 

27 сентября - 

День воспитателя 

и всех дошколь-

ных работников 

ОКТЯБРЬ Мир музыки  

1 октября - Меж-

дународный день 

музыки 

Братья наши 

меньшие 

Всемирный 

день животных 

Кто нас лечит 

Международный 

день врача 

Наши любимые 

мультфильмы 

Международный 

день анимации 

(мультфильмов) 

НОЯБРЬ  Россия- дом для 

многих народов 

День народного 

единства 

Наш родной город 

 

Всемирный 

день приветствий 

Наши мамы 

День матери 

ДЕКАБРЬ Зимушка-зима Твоя безопасность Народные про-

мыслы 

Новый год у во-

рот 

Новый год 

ЯНВАРЬ Рождественские 

каникулы 

Зимние развлече-

ния 

О вежливости 

Всемирный день 

«спасибо» 

Край наш туль-

ский 

ФЕВРАЛЬ День доброты Международный 

день родного язы-

ка 

Наши защитники 

День защитника 

Отечества 

Широкая Масле-

ница 

МАРТ Международный 

женский день 

Берегите планету! 

Всемирный день 

Земли  

Вода нужна всем! 

Всемирный день 

водных ресурсов 

Неделя театра 

Международный 

день театра 

АПРЕЛЬ Международный 

день птиц 

О космосе 

День космонавти-

ки 

Береги здоровье 

Всемирный день 

здоровья 

Международный 

день детской 

книги 

МАЙ Праздник весны и 

труда, 

 

День Победы Моя семья 

Международный 

день семьи 

Цветы – украше-

ние земли 

 

ИЮНЬ Международный 

день защиты детей 

Пушкинский день 

России 

Наша страна 

День России 

О дружбе 

Международный 

день друзей 

Мы любим сказ-

ки 

ИЮЛЬ Правила дорожно-

го движения 

День ГАИ 

День семьи, любви 

и верности 

Профессия поч-

тальона 

День российской 

почты 

Что такое хоро-

шо, что такое 

плохо? 

АВГУСТ Мы со спортом 

дружим! 

День физкультур-

ника 

Дома бывают раз-

ные 

День строителя 

День государст-

венного флага 

России 

 

Как мы провели 

лето 

 


